
王德斌：如何永續互助？詳解⽣生態農業組織的協作之路路

本⽂文來來⾃自於2020年年2⽉月28⽇日⻄西廂房鄉儂學堂組織的線上直播王叟⺠民「⽣生態農業組織的

協作之路路」的分享內容。

簡介：

王叟⺠民，雲南宣威⼈人、鄉村發展⼯工作者、關注鄉村綜合發展和可持續食物體系，『⾒見見

⼼心』⽂文創社聯聯合發起⼈人、雲南永續農業協作中⼼心聯聯合發起⼈人、撫仙⾕谷·稻作復興計劃聯聯合發

起⼈人、雲南愛故鄉⼯工作站聯聯絡⼈人，⽬目前運營鄉村⼟土貨棧。

正⽂文：

我們應該重新認識從城市到鄉村、從⼟土地到餐桌、從⽣生產者到消費者、從現實到未來來

的關係和價值體現，讓我們的鄉村能夠重新被發現被珍視！

——王叟⺠民

各位朋友們好，今天我為⼤大家做⼀一個關於「⽣生態農業協作」的分享，分享內容包含三

個⽅方⾯面：⼀一是近兩兩年年來來我們在雲南嘗試的⽣生態農業的協作性網絡——雲南永續農業協作中

⼼心的實踐情況；⼆二是去年年發起的撫仙湖稻作復興計劃的⼀一些實踐經驗；三是疫情之下，⽣生

態農業相關從業者之間該如何團結互助。

1、雲南永續農業協作中⼼心的緣起與實踐
⾸首先，我為⼤大家帶來來雲南永續農業協作中⼼心的實踐分享。

我曾經參參與了了溫鐵軍老師團隊組織的農村可持續發展⼈人才培養計劃，從2007年年開始，

差不多⼗十年年的時間，我接觸了了全國各地的幾⼗十個鄉建項⽬目，在村莊⾥里里做農⺠民合作組織、⽣生

態農業、鄉村⽂文化等相關⼯工作，積累了了⼀一些鄉建經驗。

2017年年3⽉月，我回到了了故鄉雲南，並與雲南做⽣生態農業的⼀一些朋友取得了了聯聯繫。當時

雲南從事社會⽣生態農業的農友還是很多的，只是彼此往來來不多，即使有合作，也是沒有情

感鏈接、沒有信任鏈接的商業合作。當時，⼤大家都認為，⽣生態農業需要團結、合作，但是

具體該怎麼做，卻沒有明確的思路路。



�

後來來，我們總結了了⼀一些關於⽣生態農業⾯面臨臨的問題：

⼀一、⽣生態農業的⽣生產端。⽣生態農業的⽣生產困境包括六點：1、造假，某些地⽅方⽣生產的

⽣生態產品不⼀一定是⽣生態的，不同區域、不同⽔水平急需技術分享⽀支持（尤其是病蟲害防治技

術）；2、茫然，⽣生產者、從業者不知道該⽤用什什麼樣的⽣生產⽅方式和⽣生態農法；3、苦惱，對

市場很苦惱，不知道⽣生態產品種出來來之後能否賣得出去，能賣到哪裡去；4、價格戰，為

了了把產品賣出去就開始拼價格；5、乏味，眼裡只有產品無⽣生活，非產品元素挖掘少；6、

掉坑，盲⽬目無序湧入⽣生態⽣生產。

⼆二、⽣生態農業的平台端。⽣生態產品的平台端中，包含產品可靠性、產品溯源性、市場

競爭性、產品豐富性、平台貢獻性。但⽬目前的⽣生態農業溯源性較差，市場的競爭⼒力力較低，

產品的豐富度也相對較低。如今，⼤大部分⽣生態農業希望平台能夠發揮流通、銷售的功能，

但現階段平台端的貢獻較⼩小。

三、⽣生態農業的消費端。⽣生態農業的消費端的問題有3點：1、消費者基數相對比較

⼩小；2、消費者分散，例例如在昆明，可能有不少⽣生態產品消費者，但是如果按區劃分，⼈人

數就比較少。這樣⼀一來來，消費者的聲⾳音和⼒力力量量並不能在⽣生態農業中發揮出來來；3、⽣生態消

費者正在逐步分化，認可⽣生態消費的消費者因為各⾃自觀念念不同⽽而發⽣生不同要求，比如分

為：素食主義者、環保主義者等，導致消費端的⼒力力量量進⼀一步弱化。最終反作⽤用到⽣生態農業

的平台端，導致平台端的貢獻進⼀一步變⼩小。



總⽽而⾔言之，⽣生態農業雖然已有⼗十多年年的發展，但是⽣生產端、平台端、消費端三者並沒

有形成⼀一個良好的和諧關係，所以⽣生態農業需要更更好地互助協作。

2017年年，我回到雲南之後，就通過線下實地探訪的⽅方式，先後探訪了了幾⼗十⼾戶農⼾戶⽣生產

者，幾⼗十個農場⽣生產者，幾⼗十家⽣生態食材體驗館和電商平台，幾⼗十位⽣生態食材消費者，當

然還有很多與鄉建及農業相關的其他機構，和⼤大家進⾏行行了了前期的溝通交流。

2018年年2⽉月6⽇日，在⼤大家的共同努⼒力力下，雲南永續農業協作中⼼心成立。5家發起組織分

別是：鄉村⼟土貨棧、潤⼟土幫幫、梓盟農業、臻和農業和素味。為了了永續中⼼心的可持續發

展，夥伴們採⽤用了了去中⼼心化輪輪值制度及AA制度。

�
永續中⼼心發起成員負責⼈人合影

⽬目前我們的成員情況⼤大致為：發起成員5家、正式成員13家、准成員12家，以及其他

聯聯絡農場20余家。成員均是先加入我們的活動，⼀一年年後進⾏行行考核評估，最終成為正式成

員。雲南永續農業協作中⼼心其實是⼀一個網絡性的⽣生態農業互助平台組織，非實際註冊組

織。

那麼這些年年，雲南永續農業協作中⼼心都做了了些什什麼事情呢？

我們是從臻和農業的⼀一場品桃宴，即紅⼼心桃品鑒會開始的，隨後我們⼜又做了了⼀一些不不同

的產品賞味活動、品酒會、學習培訓等。我們每年年還會舉辦永續農業協作中⼼心的年年會，到

⽬目前為⽌止已舉辦了了兩年年，每次約⼀一百⼈人左右的規模，活動費⽤用由出席者共同出資。



�
品桃宴

同時，我們也開展了了⼀一些⽣生態農產品的溯源考察活動，如：臻和農業普洱茶園基地考

察、⽔水正農業⽣生態⿂魚考察等。

�
農場探訪尋品



其次，我們配合成員組織共同開展活動，如：梓盟農業週年年慶活動、雲南臘⽉月殺豬飯

活動等。此外，我們在線下也開展了了產品流通、推廣展示活動，如：年年末在昆明最⽕火地段

之⼀一的同德廣場，與⽣生態農業圈共同舉辦年年貨街活動。

�
梓盟四週年年活動



�
沙朗殺豬飯

在活動過程中，我們借鑒了了袁家村⼩小吃街的承諾模式，承諾我們年年貨街的產品均不不使

⽤用農藥、化肥、添加劑，如果有違規產品，則永久退出⽣生態圈。

除了了年年貨街以外，我們所組織的活動還包括農業節慶、農事活動等，如：在臻和農業

200余畝桃林林中，連續兩兩年年組織舉辦「桃花會」。今年年由於疫情原因，暫緩未組織。



�
桃花宴

梓盟農業是⼀一個主打胡蘿蔔和⻄西紅柿的雲南最早CSA農場之⼀一，我們還在那兒組織舉

辦了了⻄西紅柿節和⻄西紅柿派對。

�
梓盟⽥田莊農場番茄派對

鑒於⽣生態農產品與「食」息息相關，所以我們也常組織各類類餐會，如：在百畝桃林林中

組織桃花宴、在昆明⽣生態食館「⼟土⽣生食館」組織全筍宴等。



�
全筍宴

永續中⼼心秉承各美其美，美⼈人之美，美美與共的開放態度，與相關組織跨界合作。⽬目

前，雲南永續農業協作中⼼心的合作夥伴有：中國農業⼤大學⼈人⽂文與發展學院社會食物團隊、

雲南主婦圈、古穠⼯工捨、北京參參與式保障體系研究會、情意⾃自然全國共學圓、社會⽣生態農

業CSA聯聯盟、北京愛故鄉發展中⼼心等。

當然，我們也與雲南本地的其他夥伴合作，如：古穠⼯工捨、雲南主婦圈等，⼀一起參參與

他們主辦的各類類更更加豐富多彩的活動。



�
花朝節

以上是兩兩年年來來，雲南永續農業協作中⼼心開展的活動、學習交流、年年會、基地探訪等⼯工

作的⼤大致情況介紹。

那麼雲南永續農業協作中⼼心是如何運作呢？我們總結了了「永續15條」，它⽀支撐著永續

農業協作中⼼心的運⾏行行。

�



�
永續15條

雲南永續農業協作中⼼心的基本運作模式為：管理理委員會，即：發起單位每家單位1

名，到今年年擴充後共10名委員會成員，進⾏行行重⼤大決策的商議和制定。每個⽉月由1名成員輪輪

流負責當⽉月⼯工作，沒有正式⼯工作⼈人員、沒有固定辦公場所，所以沒有場地、房租、⼈人員等

花費，可以減低成本開⽀支。在架構上來來說，沒有直接的上下級關係、沒有領導，所以雲南

永續農業協作中⼼心類類似聯聯盟，但不是標準意義的聯聯盟架構，因為每個⼈人都是這裡的主⼈人。

當我們有⼀一個具體的項⽬目需要開展時，會由⼀一位召集發起⼈人來來做負責⼈人，從整體上來來

說，雲南永續農業協作中⼼心沒有總負責⼈人。但是，我們有⼀一定的要求，如：整個協作中⼼心

本⾝身沒有運作、辦公等開⽀支，只有在具體開展項⽬目⼯工作時會有成本開⽀支，因此，成本開⽀支

由活動的具體參參與者以AA制來來進⾏行行共同分攤。

雲南永續農業協作中⼼心的基本構想：以台灣的慈⼼心、⾥里里仁為學習借鑒，致⼒力力於在雲南

推動這四個⽅方⾯面的⼯工作：

第⼀一：發展雲南PGS網絡（參參與式保障體系）。因為我們現在的農產品信任問題亟待

解決，對此我們希望發展PGS；

第⼆二：研發永續銀⾏行行。即永續農業的貨幣，我們認為每個⼈人的勞動付出都是有價值

的，但是此價值不⼀一定能完全⽤用現⾦金金來來體現和衡量量，或者說不必要完全依賴現⾦金金來來進⾏行行處

理理。所以，我們正在嘗試研發永續⼯工分的系統；

第三：推進雲南種⼦子網絡的發展和完善。因⽣生態農業種⼦子的重要性，我們⼀一直在組織

⽣生態年年貨街，以及結合節慶、農事開展⽥田園集市等；



第四：籌劃永續學堂。與其他所有⾏行行業⼀一樣，學習是進步的階梯，從事⽣生態農業也是

學無⽌止境，我們希望⽤用永續學堂這個學習平台互相交流學習，並邀請外界專業導師來來進⾏行行

分享。

2、撫仙⾕谷稻作復興計劃的經驗
正如以上提到的配合節慶、農事舉辦的活動，「撫仙⾕谷稻作復興計劃」實際上是我們

與⼀一些夥伴好友從活動出發，進⼀一步深化的項⽬目，以嘗試彌補類類似桃林林活動等這類類活動僅

限於⼀一年年⼀一度的遺憾。

�
撫仙湖流域

撫仙⾕谷稻作復興計劃的選址是在雲南澄江縣撫仙湖的南岸。最初的契機，是源於兩兩位

從廣州返鄉創立「晶喜莊園」的莊主。2019年年，我們在組織永續活動的過程中認識，後來來

⼤大家促成了了在撫仙湖嘗試⽣生態稻作的想法。

這是我們的項⽬目⽥田地，由於撫仙湖的⽣生態保護措施，這⼀一⽚片⽥田地已經荒下來來了了。



�
項⽬目⽥田地

撫仙⾕谷稻作復興計劃，具體來來說，就是以返鄉⻘青年年、鄉村發展⼯工作者為先導，組成撫

仙⾕谷稻作⽣生態系統復興⼩小組運營團隊，以「共有」20畝稻⽥田為復興計劃試驗⽥田，逐年年帶動

在地農⺠民組成合作社，與消費者和流通組織等協⼒力力，策劃稻作與⽶米食相關的延伸活動，在

⽣生態技術⽀支持下復興撫仙湖⽣生態稻作。

�

這個項⽬目帶有社會公益性，區別於⼀一般的商業化項⽬目，落落腳點是與稻作所在村莊發展

結合，不是⼀一個純粹的種植項⽬目，⽽而是以稻作⽣生態位切入，活化村莊傳統⽂文化，以稻⽶米與

體驗活動為產品及服務，復興鄉村。



�
⽣生態稻作

撫仙⾕谷稻作復興計劃的⼈人員參參與主要⽅方式有4種：

1、撫仙⾕谷稻作顧問：對⽣生態稻作⽂文化、種植、技術、銷售、⽂文創等有經驗的市⺠民可

以成為撫仙⾕谷稻作的顧問；

2、撫仙⾕谷稻作⾒見見證⼤大使：參參與撫仙⾕谷稻作體驗活動，經雙⽅方同意可以成為撫仙⾕谷稻

作⽣生產記錄的⾒見見證者，消費撫仙⾕谷稻⽶米享受優惠；

3、⾕谷東（全年年⾕谷東、半年年⾕谷東、季度⾕谷東）參參與：按照全年年、半年年、季度預訂預購

消費撫仙⾕谷稻⽶米，撫仙⾕谷按⽉月配發稻⽶米；

4、撫仙⾕谷稻作合作夥伴或團長：有社區店、實體店或電⼦子商務等的市⺠民可以申請成

為撫仙⾕谷稻作的合作夥伴或分銷團長。



�
核⼼心團隊

這是我們稻作復興團隊，⼀一共有7位發起⼈人。其中有做新媒體的，有做鄉村發展⼯工作

的，也有做莊園的，⼤大家來來⾃自不同的專業領域，有不同的分⼯工。

⼀一年年來來，我們⽤用⾃自撫仙湖的國家飲⽤用⽔水儲備⽔水源進⾏行行⼀一類類⽔水灌溉、全程⼈人⼯工除草、不

施⽤用農藥、產品經諾安的284項農藥殘留留檢測全部未檢出、6項重⾦金金屬檢測（其中4項未檢

出，2項遠低於國家允許標準）。

這就是我們2019出產的稻⽶米，這是稻⽶米的基本包裝。

�
產品包裝



�
產品設計

�
產品圖



�
產品圖

24節氣的每⼀一個節氣，我們都做這⽚片⼟土地的記錄和觀察。我們也在嘗試，是否可以將

24節氣的習俗、食物與我們的撫仙⾕谷稻作結合起來來。除此以外，時下廣受歡迎的撫仙⾕谷農

耕活動也時有開展，如：夏季巡⽥田、⾃自然觀察、稻⽥田⾳音樂樂樂樂會等。



�
夏季巡⽥田

�
⾃自然觀察



�
稻⽥田⾳音樂樂樂樂會

其中有兩兩項活動尤為隆隆重：其⼀一是開秧⾨門，我們在插秧的時候融入了了祭祀環節；其⼆二

是豐收節，豐收節以豐收祭祀開場，內容包括從割⽔水稻到最後成為粒粒⼤大⽶米整個流程的體

驗、匯聚了了各地⼤大⽶米的百⽶米展，以及稻⽥田⾳音樂樂樂樂會、詩歌會。

�
開秧⾨門



�
豐收節

同時，我們邀請當地老奶奶帶⼤大家體驗編織稻草的DIY樂樂樂樂趣，更更有雲南永續協作中⼼心

的夥伴們共同擺攤搭建的稻⽥田市集。現場還開展了了⽣生態稻作的相關技術學習，涉及包裝、

銷售等環節的交流活動。

�
稻草DIY



�
稻⽥田集市

撫仙⾕谷稻作復興計劃，是希望以撫仙⾕谷稻作為基礎核⼼心，借鑒⽇日本的稻⽥田畫，進⾏行行⼀一

定的藝術展示；借鑒⽇日本越後妻有⼤大地藝術節、台灣池上稻⽥田藝術節、台灣中興⾕谷堡稻⽶米

博物館等前輩們的相關經驗，構建撫仙⾕谷稻作⽣生態⽣生活⽅方式和⽣生態村。

這是我們規劃的120多畝的稻⽥田，⽬目前實際耕作50畝。

�
平⾯面圖

紅⾊色部分其實是撫仙湖的標誌，撫仙湖⼤大致的形態，也會成為我們稻⽥田畫作的靈感圖

案。



�
分區圖

這是我們在稻⽥田未來來的主要道路路系統，道路路系統將不會採⽤用全部硬化的⽅方式。

�
道路路系統

3、疫情之下，⽣生產者與消費者如何永續互助
⽬目前⽣生產者與消費者之間⾯面臨臨的問題有四⽅方⾯面：

第⼀一，受到疫情的影響，⽣生態農業⽣生產端有些⽣生產原料料因交通或⽣生產的緣故，不能及

時供應到位；

第⼆二，部分⽣生產者的產出品由於疫情下物流、交通的阻礙，無法快速抵達市場；

第三，眼下有些⽣生產者的部分產品出現斷貨情況，供不應求，⽽而有些⽣生產者的產品則

滯銷，急需協助互補；第四，消費者所需的⽶米⾯面糧糧油等基本⽣生活物資無法穩定供應。



�

基於以上問題，在這⼀一特殊時期，我們能不能優先以⽶米⾯面糧糧油、⾁肉蛋奶茶、蔬果這些

基本⽣生活品進⾏行行⽣生產端、平台端供應整合，集體與順豐談快運，供給到城中有消費需求的

個⼈人和家庭？

最近，由雲南永續農業協作中⼼心和雲南雲豐耕鄉合作社聯聯合相關⽣生產者，發起了了「永

續互助⼝口糧糧抗疫計劃」。我們選擇了了⼀一些產品，承諾在疫情沒有完全好轉、快遞未完全恢

復正常前，提供優惠價格，以順豐配送到有需要的市⺠民⼿手上。



�

同時，我們希望在這個時候，⿎鼓勵⽣生產者和消費者之間更更多的互動交流。因此，每天

我們都在邀請⾏行行業的老師或⽣生產者在我們群⾥里里做⼀一些分享。

截⽌止3⽉月12⽇日，該計劃運⾏行行了了12天，進入第⼆二輪輪活動。微信群有480多⼈人，主要有⽣生態

農業⽣生產者、⽣生態產品流通者、⽣生態產品消費者及其他，以雲南為主，也有省外的同伴。

⽬目前強有⼒力力深度參參與該計劃的是永續中⼼心雲豐耕鄉合作社成員(梓盟農業、臻和農業、

素味、鄉村⼟土貨棧、鄉糧糧⼈人、潤⼟土幫幫、⼟土⽣生食館、撫仙⾕谷、檸檬君·眷村、晶喜莊園)，

協⼒力力參參與的有昆明⼩小農、康麗⼟土貨、妙耕有機、四川我家菜園、四川董⼭山藥、四川原鄉味

覺、德強天麻等機構。

⾸首輪輪活動主要是⼝口糧糧優惠購、每⽇日⽣生態品秒殺、⽣生產者分享、⽣生態品義拍、群內⽣生態

品抽獎、嘉賓分享。第⼆二輪輪活動主要是⽣生態⻝⾷食材採買司⻑⾧長慧眼、⽣生態⻝⾷食村伙夫下廚房、嘉

賓分享、⽣生態產品秒殺與義拍。



�

截⽌止12⽇日，已有近16位⽣生態⽣生產及流通者在群內分享互動，各參參與⼝口糧糧計劃的⽣生產流

通平台店鋪流量量、產品銷售、客⼾戶數等有⼀一定增長，該計劃也得到群⾥里里朋友喜歡，紛紛給

出建議，比如是不是可以組織群團購、試吃活動等。

我們邀請了了17位嘉賓分享，比如說社會化⽣生態農業CSA推動者⽯石媽老師分享了了疫情之

下⼀一⼆二三產融合的價值；⼟土⽣生食館楊麗芬分享了了中國⼩小森林林---⼟土⽣生食館的故事；鄉味·樸食

坊郝娟分享了了零廢棄⽣生態餐廳實踐；古穠⼯工捨鄒長斌分享了了疫情之下城鄉互助與鄉村振興

的思考；⾃自然農法踐⾏行行者安⼦子曦分享了了⽣生物多樣性在⾃自然種植中的重要性與技術選擇等

等。

最後，我們還希望在⽣生產端進⾏行行進⼀一步的優化和匹配，做好聯聯絡、溝通消費者的⼯工

作，爭取在⽣生產者、平台、消費者三⽅方之間能夠達成最優協作的和諧關係。

以上只是我個⼈人參參與的⼀一些⽣生態農業⼯工作和實踐，很⾼高興和⼤大家分享，也希望能收到

⼤大家的寶貴建議和意⾒見見。

4、老師答疑
1、請問王老師，您返回雲南之後⽀支撐您⼯工作的資⾦金金如何籌措？撫仙⾕谷稻作復興計劃的推

進中和農⼾戶的關係如何？

王叟⺠民：



我是2017年年元⽉月回到雲南，從3⽉月份開始就⼀一直在雲南⼯工作。現在在運營鄉村⼟土貨

棧，有⼀一家店鋪，另外在撫仙⾕谷稻作復興計劃中，作為聯聯合發起⼈人有⼀一定的股份。

2019年年是我們撫仙⾕谷稻作復興計劃的第⼀一年年，⼀一共50畝稻⽥田，我們7位發起⼈人負責其

中20畝的耕種試驗，另外30畝稻⽥田由在地的3⼾戶農⼾戶⼀一起耕種。整個過程中，活動的策劃

和組織主要由我們進⾏行行，農⼾戶也會參參與到活動中。最後稻⽶米的銷售環節，我們以合理理的價

格對稻穀進⾏行行銷售。

我們認為耕種還是當地⼈人更更有經驗、更更熟練，所以會逐步把這20畝稻⽥田也交到他們⼿手

中，並幫助他們組織合作社來來負責⽣生產、儲存、加⼯工。當然，他們也可以討論協商出他們

認為合理理的價格。我們主要負責產品流通，以及⼀一定的產品再開發，我們的⾓角⾊色更更傾向於

做好⽂文化類類活動及產品深化開發等⼯工作。

眾所周知，撫仙湖是國家著名旅遊景區，未來來我們也希望更更多從旅遊、⽂文創⽅方向去努

⼒力力，包括⽤用農⼾戶房屋合作改建的鄉宿，帶動⼿手作的副產品，不過還是以農⼾戶牽頭，我們輔

助流通的形式來來開展。

 

2、撫仙⾕谷稻作復興計劃的過程中，有政府的參參與和扶持麼？

王叟⺠民：

⽬目前，對於撫仙湖稻作復興計劃，村、鄉、鎮政府都覺得我們的想法很不錯，總體是

比較⽀支持的。現在，撫仙湖的環保⼯工作是重中之重，所以這樣的⽣生態耕作⽅方式和我們的⼀一

些思路路都比較能得到政府的認可。包括我們去年年國慶前舉辦的豐收節活動，也得到了了地⽅方

政府的⼤大⼒力力⽀支持。我們的道路路平整⼯工作也是鎮政府幫助解決的。政府在整個⽣生產耕作環節

也給到我們⽀支持，地租上有每畝幾百元的補貼。

其他的更更多項⽬目資⾦金金⽀支持，由於項⽬目還處於初期，期待在未來來跟⼤大家有更更多分享。

 

3、⽣生態農業如何保證產量量？

王叟⺠民：

⽣生態農業並非是無技術的農業，也並不絕對低產。把「⽔水肥⼟土種密保管⼯工」做好，那

產量量就不是問題。

好的品種，適宜種植地的品種，其⽣生長抗病性抗逆性會相對更更好。耕種地⽔水充⾜足給予

⽣生長過程⾜足夠的需⽔水，⽽而且⽔水未污染，那作物也相應會⽣生長得好。

⽣生態農業不是不⽤用肥，是不使⽤用化學肥料料及有問題未充分發酵的農家肥及⽣生物肥，使

⽤用充⾜足合理理的⽣生態肥，作物會更更強壯，收穫也會多。



合理理地深耕⼟土地、培養微⽣生物，合理理密植，做好植物保護，⽥田間管理理，還有種植中⼯工

具的使⽤用，形成綜合的優良體系，⽣生態種植不會減產，⾄至少不會減得那麼厲害。比如我們

雲南梓盟農業⽣生態種植⻄西紅柿，可以做到畝產8噸。

 

4、您覺得這次疫情給⽣生態農業帶來來了了什什麼樣的影響？

王叟⺠民：

關於這次疫情，由於我的⾝身份證是武漢的，所以從1⽉月15號開始⼀一直在家中不曾外

出，直到前天才來來到朋友農場。出⾨門後，⼀一開始還是有些擔憂和恐慌，後來來覺得在這個時

候還是應該做⼀一些⼒力力所能及的事情，所以與夥伴們聯聯合推出了了互助⼝口糧糧抗疫計劃。我們覺

得在疫情不能改變的客觀現實之下，⾃自我做出改變才能帶來來積極影響。

對於⽣生態農業來來說，疫情也會讓⼤大家更更加意識到協作和互動的重要性。任何⼈人都不是

全能的，也無法成為⼀一座孤島獨善其⾝身。通過這次疫情，讓我們更更加深刻地認識到：消費

者和⽣生產者之間相互依賴的關係。

 

5、如何約束農⼾戶⽣生產出的稻⽶米質量量呢？

王叟⺠民：

⾸首先，如何選擇農⼾戶非常重要，我們要想辦法選擇有合作意識的誠信農⼾戶；其次，對

種植過程中的具體要求，要跟農⼾戶進⾏行行多次討論並正式簽約；再次，對產品進⾏行行抽查檢

測，如果出現的問題是明知故犯，則立刻取消合作。


